
S L O V E N S K Á   A S O C I Á C I A   W I N D S U R F I N G U 
----------------------------------------------------------------------------------- 

 
S P R Á V A 

o výsledku športového výjazdu 
----------------------------------------- 

 
Predkladá:  Patrik POLLÁK – tréner ID 57 
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Prílohy: Prezenčná listina 
----------------------------------------------------------------------------------- 
  Sústredenie a vlastne aj celý zvyšok sezóny nám mimoriadne nemilo skomplikoval neúspech 
pri vybavovaní zľavy na nákup foilovej výstroje v rámci „emerging nations“ programu. Vzhľadom na 
to, že sa nám nepodarilo zakúpiť výstroj v zľavnenej cene, jediní kto na sústredenie odcestovali boli 
Jakub Pribylka a Ondrej Szitas, ktorí už foilovú a slalomovú výstroj vlastnia, resp. si ju vedeli požičať. 
Pôvodne plánovaný termín 11.-17.7. sme predĺžili o 3 dni vzhľadom na to, že sme nemali výstroj na 
účasť v pretekoch, takže sme pokračovali v tréningu. Pravidelné doobedňajšie slabo veterné počasie 
sme využívali na úpravy a opravy materiálu. Pravidelný poobedný vietor nám potom umožňoval 
v takmer laboratórnych podmienkach pretestovať zmeny a úpravy a vďaka trackovacím aplikáciám sme 
mali možnosť svoje pocity konfrontovať aj s reálnymi dátami z jazdenia na vode. Rôzne podmienky 
pokiaľ ide o silu vetra aj vlny v rôznych častiach prieplavu medzi Korčuľou a Pelješacom umožnili 
pretestovať jednotlivé nastavenia aj vzhľadom na vlny a pokles, resp. zosilňovanie vetra. Počas 10 dní 
si Ondro a Jakub vyskúšali množstvo výstroja a nastavení. Mali možnosť okúsiť rozmanitosť 
a farebnosť windsurfingu. Nové skúsenosti im rozšírili obzor informácií o windsurfingu a súvislostiach 
medzi jednotlivými časťami výstroja. Väčšinu detailov sme rozoberali podrobne v rámci prípravy 
materiálu. Obaja už preukázali dostatočné skúsenosti a mieru porozumenia jednotlivých súvislostí, čo 
im v budúcnosti pomôže trénovať aj individuálne. Opakované veterné podmienky im obom umožnili 
získať väčšiu istotu v silnom vetre a v priebehu sústredenia bol jasne zrejmý ich posun smerom ku 
kontrole materiálu na kurze ale aj zlepšenie jednotlivých manévrov. 
ZHODNOTENIE:  Fantastické podmienky na mieste s výborným počasím a pravidelným poobedným 
vetrom nám umožnili najazdiť množstvo tréningových kilometrov na vode, ale vzhľadom na 
pravidelnosť smeru a sily vetra, aj pretestovať rôzne nastavenia výstroja, resp. si vyskúšať rôzne tipy 
foilov a slalomových plavákov. To všetko vďaka pomoci a ochote Tibora Szitasa, ktorý vlastní rôzne 
tipy plavákov a foilov. Výborné podmienky na mieste stoja za zamyslenie, či by sme nemali absolvovať 
na rovnakom mieste viac sústredení zameraných na rozvoj techniky a získanie istoty v silnom vetre. 
Využívanie trackovacích zariadení pri tréningu posúva naše úsilie opäť o kúsok ďalej a umožní nám 
v budúcnosti trénovať aj samostatne s možnosťou porovnávať si navzájom dáta z jazdenia. Zároveň je 
to istý motivačný moment pre jednotlivých pretekárov prekonávať svoje vlastné hranice pokiaľ ide 
o najazdené vzdialenosti a rýchlosti v jednotlivých podmienkach. 

Košice  21.7.2022            

Patrik POLLÁK  


